
 3 класс ЗПР 

Соломатов Иван  

4 класс ЛУО 4 класс УУО № 6 класс ЛУО  7 класс УУО  7 класс ЛУО  9 класс ЛУО  

  

Понедельник 

1 Разговор о важном 

2  Русский язык Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 Мир истории 5 Окружающий социаль-

ный мир 

2 Профильный труд  Б Математика 7 

3  Математика Математические представ-
ления 

3 Природоведение 3 Окружающий природный 
мир 

3 История Отечества 5 Профильный труд  Б 

4  Коррекционно-развивающее 

занятие «Ритмика» 

Музыка и движение 4 Математика 4 Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 Русский язык 3 Русский язык 6 

5  Адаптивная физическая 
культура 

Адаптированная физкуль-
тура 

5 Русский язык 4 Коррекционный курс «Сен-
сорное развитие»  

2 Профильный труд  Б Чтение (литературное 
чтение) 

6 

6 Коррекционно-развивающие 

занятия (психолог) 

Чтение Изобразительная деятель-

ность 

6 Чтение (литературное 

чтение) 

10 Математические пред-

ставления 

7 Чтение (литературное 

чтение) 

10 Биология 5 

7 Коррекционно-развивающие 
занятия (дефектолог) 

  7 Адаптивная физиче-
ская культура 

 Коррекционный курс  
«Альтернативная ком-

муникация» 

10 Чтение (литературное 
чтение) 

10 Информатика 3 

  8   Музыка и движение -   Адаптивная физическая 

культура 

- 

  

Вторник 

1  Рисование (изобразительная 

деятельность) 

Музыка и движение 1 Математика 7 Коррекционно-

развивающие занятия 
(психолог) 

Б География 5 Профильный труд  С 

2  Русский язык Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 Профильный труд  2 Адаптивная физическая 

культура 

 Адаптивная физическая 

культура 

 Русский язык 6 

3  Математика Математические представ-

ления 

3 Коррекционно-

развивающие занятия 

(дефектолог) 

9 Математические пред-

ставления 

3 Профильный труд  Б География 5 

4  Коррекционно-развивающие 
занятия (дефектолог) 

Человек 4 Профильный труд  5 Коррекционно-
развивающие занятия 

(дефектолог) 

Б Основы социальной 
жизни  

2 Математика 4 

5  Адаптивная физическая 
культура 

Окружающий социальный 
мир 

5 Русский язык 10 Человек   4 География 5 Основы социальной 
жизни  

Б 

6   Домоводство 6 Профильный труд  2 Домоводство  2 Русский язык 10 Адаптивная физическая 

культура 

 

7    7   Профильный труд 3 Профильный труд 3 География 5 

  

Среда 

1  Русский язык Речь и альтернативная 

коммуникация 

1 Основы социальной 

жизни   

4 Профильный труд 5 Профильный труд  5 Профильный труд  Б 

2  Математика Математические представ-
ления 

2 Математика 7 Окружающий социальный 
мир  

Б История Отечества 5 Коррекционно-
развивающие занятия 

(дефектолог) 

9 

3  Музыка Музыка и движение 3 Мир истории 5 Коррекционный курс 
«Предметно-

практические действия»  

4 Математика 7 Адаптивна физическая 
культура 

 

4  Чтение Изобразительная деятель-

ность 

4 Русский язык 3 Домоводство  Б Профильный труд  Б Чтение (литературное 

чтение) 

6 

5  Мир природы и человека Окружающий природный 

мир 

5 Профильный труд 3 Речь и альтернативная 

коммуникация 

6 Русский язык 6 Чтение (литературное 

чтение) 

Б 

6    6 Чтение (литературное 
чтение) 

10 Коррекционно-
развивающие занятия 

(психолог) 

Б Чтение (литературное 
чтение) 

10 Профильный труд С 

7    7 Коррекционно-

развивающие занятия 
(психолог) 

 Коррекционный курс 

«Двигательное разви-
тие» 

     

  

 



 

Четверг 

1  Чтение Человек 1 Профильный труд 5 Адаптивная физическая 

культура 

 Адаптивная физическая 

культура 

 Основы социальной 

жизни 

Б 

2  Коррекционно-развивающие 

занятия (логопед) 

Окружающий природный 

мир 

2 Адаптивная физиче-

ская культура 

 Коррекционно-

развивающие занятия 

(логопед) 

Б Математика 7 Русский язык 6 

3  Речевая практика Коррекционный курс «Сен-
сорное развитие» 

3 Коррекционно-
развивающие занятия 

(логопед) 

Б Изобразительная дея-
тельность 

3 Основы социальной 
жизни 

2 Профильный труд С 

4  Ручной труд Коррекционный курс 
«Двигательное развитие» 

4 Чтение (литературное 
чтение) 

4 Коррекционно-
развивающие занятия 

(дефектолог) 

8 Информатика 3 Коррекционно-
развивающие занятия 

(логопед) 

Б 

5 Коррекционно-развивающие 

занятия (логопед) 

 Коррекционно-

развивающие занятия 
(логопед) 

5 Природоведение 1 Изобразительная дея-

тельность 

3 Биология 1 История 5 

6 Коррекционно-развивающие 

занятия (дефектолог) 

 Коррекционно-

развивающие занятия 

(дефектолог) 

6 Основы социальной 

жизни   

4 Речь и альтернативная 

коммуникация 

10 Чтение (литературное 

чтение) 

10 Биология 3 

       Домоводство  Б   Профильный труд  6 

  

Пятница 

1  Чтение Коррекционный курс  «Аль-

тернативная коммуника-
ция» 

1 Математика 6 Музыка и движение 5 Профильный труд  5 Профильный труд с 

2  Речевая практика Коррекционно-

развивающие занятия 
(психолог) 

2 Русский язык 10 Коррекционно-

развивающие занятия 
(логопед) 

2 Математика 6 История Отечества 5 

3  Адаптивная физическая 

культура 

Адаптивная физкультура 3 География 5 Окружающий природный 

мир 

 Биология 3 Русский язык 6 

4  Математика Изобразительная 
деятельность 

4 Профильный труд  2 Домоводство  Коррекционно-
развивающие занятия 

(логопед) 

0 Математика 3 

5  Коррекционно-развивающие 

занятия (дефектолог) 

Коррекционный курс  

«Предметно-практические 
действия» 

5 Чтение (литературное 

чтение) 

3 Изобразительная деятель-

ность 

 Дефектолог 9 Чтение (литературное 

чтение) 

6 

6  Коррекционно-развивающие 

занятия (логопед) 

 6 География 5 Домоводство   Русский язык 10 Коррекционно-

развивающие занятия 
(психолог) 

Б 

7 Коррекционно-развивающие 

занятия (логопед) 

       Классный час    
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